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Anualmente en la maternidad del
Hospital Santo Tomds s¢  atienden
aproximadamente 700 pacientes con
diagnéstico de aborto séptico produc
to de abortos inducides o esponti
neos (18). Este nos plantea la interro-
gante de Cudles son los gérmencs mas
implicades en cste tipo de complica-
cién en Ins abortos?

En estudios realizados en otras re-
giones se ha encontrado que Escheri-
chia coli y DBacteroides melaninoge-
nicus son los mis frecuentes en abor-
tos scpticos.

Eisinger (11} v Rocha (13) obser-
varon que Escherichia coll es la mas
frecuente en abortos sépticos.

Swenson v col. (9) observaron ¢l
Bacteroides melaninogenicus vy Esche-
richia coli como microorganismos ma-
yormente implicados, Es interesante
anotar que en estudios bacterioldgicos
en omujeres sanas v oen las diferentes
etapas del embarazo, se encontrd una
flora aerobica y anaerébica muy simi-
lar & las efectuadas en mujeres con
aborto infectado (6, 7, 10),

MATERIALES ¥ METODOS

Toma de Muestras: Se esiudiaron
100 muestras con dizgnostico de abor-
to septico, admitidas en ¢l Departa-
mente de Ginecologia v Obstetricia
del Hospital Santo Tomas. Antes de la

Trabajo presentado parcialmensz an & “Seminario de Snfermecades Infecciosas”™ celobrado oei 27.28
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kil Asistente del Departarments de Micrabislogia de la Facuitad de Madicieg
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Jafe do Parasitsiogla del Lalboratoria Gargas.
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administracion de cualquier tratamien-
to sc tomaron 3 muestras endocervi-
cales con hisopos. Dos hisopos [ueron
introducidos en un medio de transpor-
te [Stuart) ¥
mente. Ll tercer hisopo se utihizo para

tioglicolato  respectiva-

preparar extendidos de lo muestra.

Las muestras fucron transportadas
al Departamento de Microbiologia de
la Faculiad de Medicina en la Universi-
dad de Panamé, donde s facilitd todo
el material necesario para Su procesa-
Mo,

Alslamiente ¢ Indentificacion: A
lox extenedidos se les realizd la Llindan
e Gram. Las muestras fueron sembra-
das en dos plates de agar sangre (a
una concentracion de 3% de sangre
citratada), oo agar chocolate, agar
EMB de Levine y agar Sabouraud. To-
das  los medios fueron incubadeos a
37°C. FEl acvar EMB v el apar
Sabouraud Tueren incubados acrdbica-
smente. Un plato de agar sangre fue in-
cubado en un ambiente utilizando dis-
positivoe de anaerobiosis [Gas-pak). El
otro plate de agar sangre y el agar

chocolate  fueren  incubadoes en una
atmasfera de COo {7 al 10%).

Después de 24, 48 v 72 horas de
incubzcion se observaron los platos in-
cubados aerdbicamente v los de jara
de COo. El ugar sengre incubado anae-
robicamente se observd desde las 48
horas hasta los 12 dias despues de in-
cubados.

Los diferentes tipos
fueron subcultivados para obtener cul-

colomtales

tivos puros e identificarlos con los
procedimentos vy
dos(1,2,3,4,13).
Pruchas de Sensibilidad Antimicro-
biana: Las pruchas de antibiograma se

]}:;']':[’{)I".t,‘.‘; i'.l'.'{.‘[‘.l'l.él'

hizo por medio del método de discos
estandarizados {Kirby.Bauer) en el me-
dio de cultive Mueller-Iinton vy Agar
sangre, segin las necesidades.

RESULTADOCS

Fn los cultivaes de endocérvix cn
abortos sépticos en la mayoria de los
casos se encuentran a omds de un mi-
croorganismo (Tabla No.l).

Fn o la Tabla No.2 se observa una

gran variedad de microorganismos

TABLA No. 1

NUMERO DE MICROORGANISMCS AISLADOS POR MUESTRA

Mo, de Muestras

No. de Microorganismos

aislados por Muestra

LT momamommat b Aon RN

fia
Lo
.
.
.
.
.
*

2 T

e —
o O e O
100

O
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TARIA Na, 2
MICEOORGANISMOE AEROBICOS ¥ PACULTATIVOS AISLADOS DEL
ENDOCERVIX DE PACIENTES CON ABQRTSS SEFPTICOS

= L R
Microorgani smos Mo, de cultivos positivas

Zecherdtidi wodl o e e S T 32
#lebsiella pheumoniae ..o....v.... .. R R T 1z
Klebsiella ozaenae ......iiue il iiiie e, 1
ENLerCRACLeT CLOATEL 'y vi vt b o s b Grs b basii 4
Enterchacter aglomerans ............. rr e e 1
Entercbacter Berdégenes ......iv.ueeooin. s .. 4
Proteus morgandy oo wemm i st s et 1
Proteus mivabilis ... ........... e R &
Streptococcus faecalis ......., ... 11
Streptoccocus faecolis var. zimdgenes ... .. ..., £
Streplococous anhemolfticeos o e e R A T 16
Streptococcus B-hemolfticn del YLUPo A v v .. 355 4
Streptococous B-hemalitico no del Srupe: A DL nTing 14
Streptococeus = hemolftico uvee.uvnnn.e.nns.n. ... 3
Stuphylococous QuTeus .. ..o e it 12 E
Staphylococcus epideTmidis ... innnns sy, 1
Microcooous sp. ... ...... T 13
HelsSseTia Gonorrioese . ....e..uee e s on... P e 1
Pseudomonas aeruginosa ...oueo oo onano L
Acinetohacter calecacetioum var, B S ch e SRS P 3
Acinetchbacter calcoaceticum var. anitratum ...... z
BARLIINE Spuwwceyanidd el e i s i ne &
COLyAchacterinm BB wun s s s s o e 7
Hemo DY I Us B0 . v v e bme e e R 2
Candida parakrused ...iloiiiiilil ol o 3

Tokel o doahaiienisem: a7

TARLA No. 3

MICROORGANISMOS ANAEROBICOS AISLADOS DEL ENDOCERVIX
DE PACIENTES CON ABORTC SEPTICO

Micrcorganismos Ho, de cultivos positivos

Bacteroides melaninogenicus .., 31
Bacteroides fragilis .........: 4
Peptoestreptococous ..o, 3
Clostridium 5D, .vusuwwerowne... 1
Lactobacillus 8P, coeuuywpons i 2z

Total: vt 43

L

acrahicos v facultatives de los cuales ¢l Bacteroides mtlﬂui:mg{ruii:us. Tla-
sobresale ampliamente  Escherichia ciendo una comparacion de las Tablas
coli. En la Tabla No3 se observa que No? v 3 ose observa aue Bacteroides
el anaerdbico que mds se presenta o3 melanimogenicus ivuala cast en frecuen-

HE WOl 12, Mo, 1



ciz gz Lscherichia coliy consutuyenda
ambos los microorganismos mis fre-
cuentemente aisledos en abortos sépti-
cos, sepuidos de Streplococcus faecalis,
Streptoccus anhemeoliticus, Streptoco-
ceus B hemolitice no deld
Klebsiclla penumoniae v
ccus aurcus | Grafica),

grupo
Staphyloco-

Er la Tabkla Noo4 se hace un oesta-
iio del antiblograma de Escherichia
coli v Klebsiella pneumoniae, los ba-
cilos gram negativos mis frecuentes v
s ohserva que ambos microorganismaos
sensibilidad  bastante  sc-
mejantes con excepeion de la ampicili-
T

prasen tan

GRAFICA

MICROOBGANISMOS AEROGLCDS Y

ANAZROBICOS MAE FHRHECUZXNTEMEANTE EXNCCONTRADRODS

EN ADDATDS SEPTICOS

I 2 A e e
e Escherichia oeli -l R Ml i
304 +
= )
-t Bacteroides melanincrenidus o pi + 2 '|‘ 3
15-‘ N i LAanrreie e -+ =i
£ ]
+ — —_— _— |
i Streptococeus frecalis ) I o 2
10 P ot 4 |
| 4 G 3 1{tic Iy
Iq - —_ | J g 6 Streptocaccus anhemolitico b
~ - (LIt NG % P
e e | ] i e .;|.|e:-|,1.-::-rnr.-:..;|.. L iemolitico e I
I =+ i T lll R - (S no del grupo A
e || ;7| ales
5 4 L == I ] "'.-:- - Klebsiella pneumdniaée & A-d‘;AA
= - | P T =dei b= a5 A WP
: ~ === ] . |2
o -_— 1 Qo fa & & =
Staphylaogocéus aureus ¥ aﬂ = a‘}
L= B & R o

TAELA No. 4

SENSIRBILIDAD A LOS ANTIBIOQTICOS DE ESCHERICHIA COLI ¥

ELEBSIELLA PHEUMOMNIAE.

{(METODO EIRBY-BAUER)

BACILOS GRAM NEGATIVOS
Antibidticos e ; ;
= Escherichia coli Klebsiella pneumonias

(%) {%6)
Cloranfeniecol ... 25 23.07
Kanamicina,..... 46,87 38.46
Gentamicina ... o6 BT 92,30
Sisomicina ,.... 96,87 100
Amdikacina co.eis 90 .62 92,30
Ampicilina: . .... 75 l5.38
Tetraciclina ... 34,37 46.15

Vel 12, Mo, 1
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Thialh Ho. 5
Cocos GRAM POSITIVOS AISLADGE EN ABQRRTOE SEPTICOS Y EU SENSIEILIDAD A LOS
ANTIRIOTICOS MRS FRECUENTEMERTE UTILIZADOS

COD0S GRAM POSITIVOS

Antibifiticos strestoococcus | Glreplacooous Surepbococcus Streptococoues

fappalia anhemalicion B-hemolitico aurens

(%) |l %] (%)

Vancomicina L..ou.. | 9l.64
Methicilinmg . o0 al,iEh
11 ool e - R R e 5 37.5 33 a
AMpIciling wa. vesas 104 LY. 5 TL.4% 16 .66
Oxecilire i S0 50 33.33
Lincomicin@d auaises 25 57 a6 B6
Tektraciclina ...... x5 57 Gh L B6
Cloranfenicol ..... 52 50 51 58.33
Dicloxacilina ..... a5 7l.42 al kG
a k= o s P e AR [EE=ari} BZ.25 &4 2B al &6
Eritromicing ...... J0.58 87.5 54,28 58.33
Gontamicind .....:. 52.94
Kopamicing cseve-as 25_57
amikacinma ...l 29,41
Sisomicin® waivewns GE.28

Iin la Tabla No. 5 se observa que a
algunas bacterias no se les hizo sensibi-
lidad a ciertos antibidticos, ésto se hi-
zo considerando, que dichos antibioti-
cos no se utilizan, en la practica -

c# con cste genern de bacteras.

Kl Streptecoccus faecalis muestra
una elevada resistencia a la Pentciling y
una adecuzda sensibilidad 2 I Ampici-
lina v a los aminoalicasidos (de valor en
la terapia sinérgical.

Los Streptoccus anhemoliticos v
B-hemaeliticos, tienen una sensibilidad
variuble a la Penicilina. Kl Staphylo-
COCCTE revar el

AUrcils ;J'I'(':ﬁl:,"l'l'.&[ TLLIEL

reststencia a la Pemcilina.
DISCUSIONM

La mavoria de las pacientes del es-
tuchie confesaron manipulacion con fi-
mes abortivos (somdal, acudiendo a s

Maternidad a2 mids o menos a 3 dias
de 1o manipulacion {14). Presentaron
coma signo cardinal la fiebre, quejine
dose en muy poecas ocasiones de seore-
clones vaginales fetidas, Fn estos cu
508, la paciente tenia un promedio de
evolucion de mids de 5 dias.

100

Al revisar las cuadriculas de las pa-
cientes, se observa que ninguna porta-
ba dispositive Intrauterine en el mo-
mento del aborto (16,17,20), ni
cuadroe clinico compatible con chogue
séptico sicndo tedas sometidas a legra-
do uterino v
evolucion satisfactoria

antibloticoterapla con

En cuanto a los hallazgos bacterio-
logicos, se asemejan muche a los en-
contrados en otras regiones en las que
aparece Escherichi coli ¥ Bacteroides
melaninogenicus  como  las fre-
Clentos,

s

El hechoe de encontrar la flora nor-
mal cervical v vaginal, como causantes
del shorto septico puede deberse a
que la manmiebra abortiva al hacer per-
meuble el orificio cervical v producir
solucion de continuidad en las
membranas fetales, permite el paso de
dichos micreorganismos al medio in-
trautering estéril, desencandenando ¢l
cuadre infecciose. En otras ocasiones
cl sfrmen puede provenir del material

(RR R

' & e v
contaningdo, unllzado con fines abor-
AT

temos encontrade gque en los ca-
sas en los cuales se retienen los pro-

val. 12, Na. 1



ductes de la concepcion [restos plae-
centarios) despuds de hacerse ¢l primer
curetaje en el hospital, ¢l aborto tienc
un curso clinico mas complicade. Esto
se debe a que el tejudo necrdtico fa
vorece ¢l erecimiente de microorgams-
mos, principalmente de anacrobios v
acrobios facultativos, por el hecho de
disminuirse  considerablemente el pe-
teneial de dxido-reduccion,

No pudiende predecirse los hallaz-
os bacterioldgicos en ¢l momento en
que llega la paciente, una tincién de
Gram de la muestri endocervical, &5 la
base inicial para escoger el antibidtico.

En cuanto a la sensibilidad de los
antibiotices de los bacilos gram negau-
vos se observa una tendencia a la resis
tencia a la Kanamicina (mds del 30%)
[o cual o5 consecuencia natural del uso
[recuente de dicho  antibidtico, Por
otra parte, la sensibilidad a los otros
aminoglicosidos es alla {Gentamicina,
Sisomicina, Amikacinz) debido a que
sUCUs0 £5 menos frecuente.

La resistenecia a la Penicilina de los
cocos gram posilivos, s¢ encuentra cre-
ciente, va que cs el antibiotico de pri-
mera eleccion, y ©s de esperarse un
cambio en la sensibilidad (8),

De acuerdo con estudios efectua-
das (19, las maniobras tales como el
legrada uterine v otras manipulaciones
puede praducir bacteremiz, por lo cual
se justifica el uso de antibioticoterapia
previa a la maniobra,

Ls muy probable que en este estu-
dio no hayan surgido complicaciones
en las pacientes debido a estz practica,

De acuerde a los analisis clinicos vy
bacterioldgicos efectuados de los casos
de abortn séplico estudiados, creemos
que las siguientes recomendaciones son
Imporiantes:

L. Leda paciente con aborto sép-
Lico o sospecha del mismo, se
]L' L{Chl’.‘ Lomar una muestra en-
docervical para estudio bacte-

Wol, T2, Mo, 1

riolégico v trasladarse al labo-
ritorio oen ol medio de trans-
porte adecuado.

2. Efectuar placa temda por
Lrram de la muestra, que debe
ser  evaluada  inmediatamente,
vit que de acuerdo a sus hallaz-
gos se cstablece In antibiotico-
terapia adecuada.

3. Tomar muestras para hemocul-
tivas, lo cus!l podrin correlacio-
nar mas los germenes encontra-
dos en ¢l con los verdaderos
responsables de la in-
feccion (5,12).

4. El legrado uterine a conciencia
es importante, evitande dejar
restos placentarios.

RESUMEN

Se escogleron 100 pacientes admi-
tidas en la Maternidad del Fospital
Sante Tomas, con diagndstico de aber-
to séptico a las cuales se les tomod
muestra endocervical para estudio mi-
crobiolégice en el Departamento de
Micrabiologia de la Facultad de Medi-
¢cina de la Universidad de Panama.

Se encontrd en los cultives endo-
cervicales que en la mayorfa de los ca-
sos (79%) se presenta mas de un mi-
croorganismo por muestra, Eotre estos
microorganismos se observan aercbios
y anaercbios varizdes de los que so-
bresalen de mayor @ menor frecueneia:
Escherichia coli, Bacteriodes
ninogenicus, Streptococcus anhemoli-
ticus, Streptococcus B-hemoliticus no
del grupo A, Klebsiella pneumoniae y
Staphylococcus aureus,

mela-

El estudio de reacciones a los anti-
bidticos de Escherichiz coli v Kleb-
siclla pnecumoniae {Hram negulivos YHE:
frecucntes en aborto séptico}, resulto
bustante similar cen excepcién de la
Ampicilina. Los cocos gram positivos
presentaron  gran resistencia a la Pe-
nicilina.,



SUMMARY

100 patients who had been
admitted to the Maternity Section of
the Hospital Santo Tomas with a
diagmaosis  of septic abortions, were
chosen for study. Endocervical samples
were taken and sent for evaluation to
the Departament of Microbiology of

the University of Panama.

It was found that in the majority
of these endocervical culturcs (79%)
more than one MmMICroorganism  was
solated. The following anerobic and
aerobic organisms observed in varying

frecuencics:  Escherichia coli, Bacte-

roides melaninogenicus, Streptococcus
faccalis, Streptococcus anhemoliticus,
Streptococcus  faecalis, Streptococcus
B-hemoliticus no del grupo A,
Klebsiella pneumoniae, Staphyvlococeus
aureus.

The antibiotic susceptibilities of
Escherichia coli and Klebsiella
pneumoniae (the most [recuently
isolated gan negatives in these cascs of
septic  abortion), were very similar
with the exception of their sensitivity
to Ampicilin,

The gram positive coccos were

highly resistent to Penicillin.
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